
 1 

17 寻求神的旨意（修订版）              教师材料 

 

目标综览：本课的目标是鼓励组员寻求并遵行神的旨意。 

学习目标：本课结束时，组员将能够： 

1、明白他们为什么要寻求神的旨意。 

2、知道寻求神旨意应有的态度。 

3、知道怎样寻求神的旨意并在生活中操练。 

 

课前预备： 

用一小时的时间静默在主前，再次奉献自己，无论他要你往何处，作何事，说什么话，舍弃一些什么，

告诉主你都愿意作。最能鼓励组员的是你个人愿意明白并遵守神的旨意的见证。 

参考资料： 

1．《不再一样》- 布克比 

2．《标杆人生》- Rick Warren （可从网上下载） 

 

补充资料： 

艾略特二十八岁时死在厄瓜多尔奥卜族印地安人的手中，那时他和四位同伴正在向从未听闻福音的土人

传扬耶稣救人的好消息。他经验了他殉道之前六年自己所说过的话“一个晓得放下不能存留之物而去获

得那永不会失去的，是个智者”… 

 

缅甸的包那单，写下这样一篇祷告： 

“天父，我怎么可以祈求你改变你的旨意，来迁就我的想法呢？！不，绝对不可如此，我求你，主阿！

使我与你的旨意合而为一。” 

 

分享：分享上一课的实际行动（背经文，应用，阅读等等） 

 

引言： 
神的旨意有三类，他所命定的旨意（例如：创造天地，差他的独生儿子耶稣来拯救世人），他

给所有基督徒的命令（例如：爱神，要传福音，要被圣灵充满，要彼此相爱），对我们个人生

活的旨意（例如：工作选择，婚姻，专业的选择，用什么方法作一些事情……）。前两类神很

清楚地藉着《圣经》告诉我们了。但是第三类，神却要我们透过寻求来明白，从而引导我们每

天的生活。本课就是帮助我们学习怎样在每天的生活中寻求他的旨意。 

 

请先欣赏下面的诗： 

他对我的计划 

我站在基督审判的宝座前， 

他向我显示他对我的计划； 

这个计划本该在我的生命中实现, 

——假使我曾顺服他； 

我看到我这里违逆，那里怀疑； 

不肯放下我自己. 

在主的眼眸中，我似乎看到了难过，忧伤； 

因他爱我如此深长。 

他本要我富足，我却赤贫如洗。 

除了他的恩典，别无所有。 

 

当回忆象影子一样地闪现过去， 

过去的路我永远也无法再重走一次。 

我的心孤无苦依欲觅一憩息处， 

泪水汩汩而下；这原本是不该流的。 

我空空的双手淹住了脸孔， 

默默地垂下了我未带任何冠冕的头， 
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哦！主，我还余下的年月日， 

愿全部交你手， 

陶我、炼我、铸我： 

直到合乎你心意。 

—佚名— 

 

1、从信主到现在，你有过这位作者的感受吗？ 

 

 

2、你有没有寻求顺服神旨意的经历？分享你的经历。 

 

 

3、你觉得知道神的旨意重要吗？你愿意寻求他的旨意吗？为什么？ 

 

转接语：我们是否寻求神的旨意，会对我们的生命和生活有根本性的影响，那么为什么要寻求神 

的旨意呢？ 

 

一、 为什么要寻求神的旨意？ 
 罗马书12：2 

 

1、  这段经文里告诉我们神的旨意是什么样的？  

神的旨意是善良、纯全、可喜悦的。 

 

2、  “神的旨意是善良、纯全、可喜悦的”，这对我们寻求和遵守他的旨意有何意义？ 

这样的旨意让我们愿意去寻求，也愿意去遵守，不害怕遵守这样的旨意会对我们有害，不害怕

深考虑的不周到，因此给我们寻求和遵守它的旨意的和动力渴望。 

 

3、什么认为神的旨意对你是善良，纯全，可喜悦的？（可能因为经历…） 

下面作为组长参考： 

耶利米书29：11  说到神的意念都是好的。 

雅各书书1：17  告诉我们从神来的都是美善的。 

马太福音7：9-11  用类比告诉我们神要给我们的都是好的。 

 

转接语：根据神的信实和他可靠的话，我们知道他的旨意对我们每个人来说，都是善良，纯全， 

可喜悦的。 

 

3、  还有什么原因激励我们寻求并遵守神的旨意？ 

（仅供组长参考）以赛亚书55：8-9 告诉我们神用他的主权，智慧和完全做出的决定，远超过

我们的智慧和判断。 

申命记30：15-18告诉我们遵守神的话语，就得他的保守和祝福，若不遵守神的命令，会失去神

的保守和祝福，结果会很惨。 

罗马书12：2这是一个命令,“……只要……”。 

希伯来书11：6神应许我们他会赏赐那寻求他的人。 
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二、 寻求神旨意应有的态度 
罗马书12：1-2 

 

1、  从这段经文看到我们寻求神旨意需要有什么样的态度？ 

愿意完全献上自己，并认为是理所当然的，愿意被神改变自己的观念和想法 

心思，愿意并决心顺服他的旨意。  

 

2、  你认为你生命中有哪些部分愿意献给神，哪些还有保留？为什么？ 

 

 

 

3、  你认为“心意更新而变化”是什么意思？这对寻求神的心意有什么意义？  

就是指凭着神的话语从新调整或改变我们的本来的想法，观念和价值观甚至信念。 

我们心意只有愿意改变自己的观念想法，符合神的价值观，才能正确寻求他的旨意。 

 

转接语：让我们看看被称为“合神心意的人”大卫，怎么心意更新而变化的？ 

请看诗篇119:97-105 

 

4、  从圣经上看“心意更新变化”（诗篇119:97-105） 

1）  在哪些方面你可以看到诗人有了生命的“更新”与“变化”？ 

他甚爱慕神的话语，神的话语使他比敌人更有智慧，比师长更有眼光，比长者更有知

识。靠着神的话语，使他不致犯罪行恶；他越顺服神的话，神的话语就变得甘甜。神的

话照亮他走正确的道路。 

 

2）  诗人对神的话语存有什么态度？他怎样运用神的话得着上了上述的变化？ 

他持续不断地默想思考神的话语，顺服神的命令，花时间亲近神，让神能藉着他的 

话语来教导他。他用神的话语来分别善恶并决定他生命的方向。 

 

5、你在这方面做得如何？ 

请组员分享他们做得怎样，并他们觉得困难和阻碍在哪里，或有什么心得。 

接下来组长可以请大家看《给青年基督徒的一封信》，进行讨论。 

 

 

三、 如何寻求神的旨意 
透过讨论《给青年基督徒的一封信》，来学习寻求神旨意。 

请列出如何寻求神旨意的几个原则： 

1、神的话语是最高原则（符合神的话语，不违背神的话语是首要条件） 

2、透过祷告，寻求圣灵的带领，引导和感动。 

（要持续地感动，要分辨我们的冲动和圣灵的感动） 

3、做在神眼里有意义的事情，与神的国度有正确关系的事情。 

4、参考成熟基督徒或长者的意见。（但要小心不要寻求人的意见过于神的旨意） 

5、环境的印证（资源预备，周围人心的预备...） 

下面有个图表可以帮助我们从以上这几个原则来寻求和清楚神的旨意： 

事项 选择一 选择二 选择三 

    

我愿意吗？是或否？ 是？ 是？ 是？ 

 利 弊 利 弊 利 弊 

神的话语 

（圣经上是怎么说

的？找出相关的经

节） 
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圣灵 

（接着祷告，请求圣

灵在你 内心的感

动） 

      

和神的国度有关？ 

 

      

别人的意见 

（熟知神话语和我 

 状况的一位成熟的 

 基督徒） 

      

环境的印证 

 

      

最后的决定                        

 

下面的图表是给组长的参考： 

事项 选择一 选择二 选择三 

毕业的方向 全职服事 出国留学 工作 

我愿意吗？是或否？ 是？ 是？ 是？ 

 利 弊 利 弊 利 弊 

神的话语 

（圣经上是怎么说的？

找出相关的经节） 

马太福音9：

36-38 

 但以理1：17  创世纪39：

2-5 

 

圣灵 

（接着祷告，请求圣灵

在你 内心的感动） 

心里有负担，

但还没有预备

好做出回应 

 有持续地感

动，和内心

的平安 

  心里不

平安 

和神的国度有关？ 

 

可以把自己所

有的时间和精

力都花在传福

音的事情上 

 可以影响到

国外的人，

可以继续在

学校服事，

继续为神受

装备。 

不能服事

国内的人 

有很多要骗

人的压力，

本专业的工

作很忙，没

有时间灵修

和服事 

 

别人的意见 

（熟知神话语和我 

 状况的一位成熟的 

 基督徒） 

 牧师说，

太不成

熟，要等 

可以有世界

的异向，继

续受装备 

孤单，花

费大，不

能照顾父

母 

  

环境的印证 

 

到处都需要主

的工人去传福

音 

父母反对 得到奖学

金，得到签

证 

父母反对 家里需要钱  

最后的决定                   ★  

最后的话： 

神的心意是要我们藉着寻求和遵守他的旨意来寻求他自己，建立跟他更深的关系，让我们

注目的焦点是神自己，而不是简单的寻求他的旨意。 

 

四、实际行动 
1、背诵经文：罗马书12：1-2 

2、应用：使用上述图表，帮助你在生活中，某一特定的范围，应用这封信所分享的原则， 

来寻求主的旨意（如职业，婚姻......等你所追求的东西）。 

3、阅读材料：人寻求神旨意的途径&拦阻人认识神旨意的几个障碍 ; 
（载自《如何明白神旨意》盛足风 著） 

建议阅读材料：《标杆人生》 

《如何明白神的旨意》司布真 
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《不再一样》 

人寻求神旨意的途径  
 

今天要说到我们“人”这方面寻求神旨意的途径问题。就是说，寻求神的旨意时，应当注意些什么方法，应

当抱什么态度。 

我们的探索、研究是循序渐进的。触及的问题越来越具体化了，让我们越发以敬虔与祈祷的心情，思考这一

实际性的问题。本文所说的“途径”不是别的，乃是寻求时决不可少的心灵准备。条件是什么？归纳起来共有五句

话：清清洁洁的思想，平平静静的情感，服服贴贴的意志，诚诚恳恳的祷告，耐耐性性的等候。将这五个方面合起

来，成为一个整体力量，就必定可以争取到神的指引。就必定可以明白神在某一件事上的旨意如何。 

我们先看一看，神是如何说话如何应许的：“你们要呼求我，祷告我，我就应允你们。你们寻求我，若专心

寻求我，就必寻见。”（耶２９∶１２／１３） 

“你们祈求，就给你们；寻找，就寻见；叩门，就给你们开门”。（太７∶７） 

“你们虽然不好，尚且知道拿好东西给儿女，何况你们在天上的父，岂不更把好东西给求他的人么？”（太

７∶１１） 

这些应许岂不是清清楚楚明明白白？剩下来的问题是要看我们究竟有没有信心了。 

为便于实践时参考，今将每个心灵准备，分述于下： 

 

一、清清洁洁的思想 

一面清洁的镜子能够反映出人脸的真实面貌，如果它蒙上一层灰，就反映不成了。照样，一个人的意念、思

想和内在的灵（人灵），如果是清清洁洁的，就能够反映出神的慈容笑貌，才能够得到神的指示引导。如果这个人

生活失败，品行污秽，而仍不悔改离罪，他就无法在心灵中反映神的心意。思想、意念、品性、德行反常的人，他

的不洁，必要损害其灵性（严重时甚至破坏它），必要麻木良心功能，使人失去反映神旨意的可能性。 

因此，如果我们在天路上跌跤了，就当立刻悔改认罪，求主用宝血洁净，使自己内在的灵知灵觉和良心功

能，恢复正常。 

还有一种情况：祷告前和祷告初，都看不到也觉不出自己有什么失败和不洁不义之处。但是经过安静深入的

祷告之后，自己与神渐渐靠近起来，于是看到或觉出某处的过错和不洁。这是因为“神就是光”，我们的“凡心”

一经“圣光”的照耀，一切不洁不义和亏负都暴露在光中了。这时候，再次谦卑自洁，寻求主旨，得到应允的可能

性就恢复了。人灵和思想意念需要洁净，才能反映与辨别神之旨意，其道理就在于此。 

另外还有一个方面：神是至圣至洁的，他的这个高贵品性使他不能不远离罪恶与罪人。为此，一个人只有悔

改离罪，成为圣洁，神才愿意亲近他，并垂听他的祈祷。我们再听一听，神是如何宣告的； 

“人非圣洁没有人能见主”。（来１２∶１４） 

“清心的人有福了，因为他们必得见神”（太５∶８）。 

“你的眼睛若了亮，全身就光明；你的眼睛若昏花，全身就黑暗，你里头的光若黑暗了，那黑暗是何等大

呢！”（太６∶２２／２３） 

“……心中天良的亏欠已经洒去，身体用清水洗净了，就当存着诚心和充足的信心来到神面前……”（来１

０∶２２） 

 

二、平平静静的情感 

杭州西湖的湖光山色，人人喜爱。每当湖面平静之时，美丽的蓝天、白云、明月、星斗，都清清楚楚的映印

在湖面上。一旦湖面出现漪涟，它所反映出来了东西就不准确了。如果是风大浪涌，那就更加模糊不清……。 

我们祈祷寻求主的指引，里面的情感部分应该是无风无浪、平平静静的，这才符合要求，符合条件，在那种

情况下，圣灵发出感动心灵接受感动，才能正常的进行。平静的情感，能使已经洁净了的心灵不致受到干扰。我们

的灵觉才能在平静中辨认出感动的来源出于何方，感动的倾向又指向何方，又能判知事情的是非、善恶和事情的轻

重、缓急、安危等等。这样的灵觉，往往不是一次祈祷就能觉出来的。这要看各人平时在神面前的学习与操练如何

而有差别。 

一事当前，有时候似乎感到有两条路可走，有二个办法可行；而且都不违反真理。然而，究竟那条路是主要

我走的？那个方法是主要我用的？心中却无把握。处在这种情况之下，只要我们心明如镜，情感平静安定，一心伏

在主的面前，等不很久（在适当与恰好的时刻）我们里面深处的灵知灵觉就必定会受到圣灵的感动，我们将会看

到，将要体味到：当走的道路渐渐占据了内心的主要地位，不当走的道路在心中渐渐失去吸引力，直至完全消退，

趋于无有。也有时候，由于祈祷的力量，那条不当走的道路在环境中消失了，关闭了，自然地走不通了，当走的路

则明显地敞开起来。 

反之，如果我们的内心失去平衡，情感如波涛翻腾一般，我们的灵知灵觉就受到扰乱，以致无力辨认何去何

从。 

然则，情感如波涛翻腾，一时无法平静，又当如何？一是投奔到神的怀抱中去，跪下虔诚祈祷。当年曾在加

利利海上平静海浪地的主耶稣，也能平静你心中的大风大浪。二是去同有经验的先辈谈谈，争取他的教导和帮助。 

请读以下经训： 

“那疑惑的人，就象海中的波浪，被风吹动翻腾”。（雅１∶６） 

“心怀二意的人，在他一切所行的路上，都没有定见”。（雅１∶８） 

“你们得救在乎归回安息，你们得力（包括辨别主旨的能力）在乎平静安稳。”（赛３０∶１５） 
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“我的心平稳安静，好象断过奶的孩子在他母亲的怀中”。（诗１３１∶２） 

 

三、服服贴贴的意志 

意志是什么？就是意识中的一种能动要素，如：主意、选择、决断等。意志是我们全人的“舵”是“司令

部”是“出主意的机构”。意志也就是心志在祷告寻求神旨意的日子中（这是一个过程），我们用什么心志与态度

去寻求，乃是一个重大问题，又是关键问题。 

一个人虽然已经祈祷了，或者又寻求得很迫切；但如果一旦明白主旨意之后却无决心顺服遵行，他的祈祷就

全无意义可言。神也不会答应他的祈祷。有的信徒，口虽不说，心却抱有两种态度，神的旨意合他口味的就遵行，

不合他口味的就不遵行。鉴察人心的神岂不知道么？他能答应这样的人而将自己的旨意向他显明么？当然不能！心

不真实，神不垂听。“真主意，假商量”在人面前尚且行不通，何况在神面前呢？ 

因此，祷告之时，首先应当诚实无伪地向神表明自己的心志与态度。不论神的旨意是否符合自己的私心私

愿，自己都乐于坚决遵行、服从。我们正确的态度应当是以神的旨意为乐，把神的旨意尊作最高智慧，最高权威。

不单单心志态度要摆正摆对，而且更需要求神赐下力量，帮助自己遵行神的旨意。这样，我们所寻求的离开神的答

应就不远了。 

在我们所信奉的大道理中，神的旨意具有至高无上的权威；它高过一切！它压倒一切！ 

应当深信：慈爱、智慧有远见的主为我们各人定规的旨意，对于每一个儿女，每一个人，都是大有益处的，

而且此种益处是长久起作用的。他的旨意一经我们顺服遵行，就必变成恩典，化为生命，化为力量。而且，神又藉

我们所蒙的恩再使别人蒙恩惠，得造就。这样，就达到荣神益人的目的。 

让我们牢牢的记住，抱住私心与偏见不放的人，实际上是最愚昧、最幼稚、最肤浅、最无远见的人。我们断

不要作这样的人。 

让我们再认识：肯不肯遵行神的旨意，对于我们自己的信心、诚心、德行、爱心，都是最重大最切实的考

验。 

你觉得顺服主有困难么？心中无力么？心里刚硬么？那末，你就多去想想神对你的大爱罢！想想主耶稣十字

架的苦难罢！想到心熔化，想到眼流泪！顺服就不难了。 

归纳成一句话：用用服服贴贴的意志迎接神的美旨，乃是我们明白神旨意的一条主要途径，关键途径。 

经上有话作证说：“人若立志遵着他的旨意行，就必晓得……”（约７∶１７） 

 

四、诚诚恳恳的祷告 

爱慕主旨意，寻求主旨意，遵行主旨意，这三件事对于信徒的信心、德行、和生命，都是一门大功课，一项

大操练，一个大促进。凡是经验过的人都能为此作见证。 

在寻求过程中，神对我们的要求是：谦谦虚虚，诚诚恳恳，实实在在，认认真真，恒恒切切。在祈祷时，我

们心灵里的感受将会深化，圣灵将会加油加力，一切私心杂念将被一一打退；撒但对我们的某些影响，将被一一扫

清，信心将在祈祷的过程中提高，灵命将在祈祷的过程中发育成长。 

不习惯于恳切祷告的信徒啊！为什么不下定决心，起来学一学呢？别人已经上去了，为什么你就不能呢？ 

为一件世俗的事同朋友商量，希望得到帮助，谁都知道诚恳的重要作用；为属灵的事，向神祈祷呼求，其诚

恳的重要性还用解释么？对神不诚无非表明对他无情啊！作为一个信徒，这就太危险了！！ 

常话说“至诚可以感天”！“精诚所至，金石为开”！我们要想一想这些话的含意。 

神宣告说：“凡求告耶和华的，就是诚心求告他的，耶和华便与他们相近……成就他们的心愿”。（诗１４

５∶１８／１９）我们更需要好好的想一想。 

弟兄姊妹啊，将心门打开，拿出你的至诚，当作礼物献在神的面前，然后祷告罢！ 

 

五、耐耐性性的等候 

神做事，有他一定的时间，他答应我们的祷告不一定每次都是很快的。较多的经验表明，他的答应往往是需

要一段时间的。这个答应不会来得太早，也不会来得太晚。太早了，我们的心尚未预备妥善，不可能领会他的心

意；太晚了，就会误事，这又是神所不愿意的。因此神答应祈祷显示旨意，总是恰恰在一个正好的时刻，一个对我

们最有造就的时刻。当神的答应尚在“路上”，尚未临到之时，我们就得学习耐耐性性的等候他。 

学习耐性，实际上是在学习信心。 

一个不信的心能够耐得住神的时间么？不能，完全不能！如果你感到自己信心不足。正好学一学耐性，耐性

的等候神显示他旨意的时间来到。信心固然产生耐性，耐性也能炼出信心。这是属灵的辨证法则，属灵的辨证关

系。我们一定要记牢它。多少信徒就是因为不懂得这一个辨证关系，就在祷告中耐不住神所定规的时间。祷告不

久，见无效果，就放弃了，就从神前“走开了”。岂知，当你“走开”时，连恩典也一同“走开了”，你就成了一

个“失恩”的人。 

创世纪说到亚伯拉罕曾有一段不幸的经历，给我们留下了警戒。他由于信心软弱，耐不住神所安排的时间，

听从了撒拉的话，娶了夏甲为妾，企图用肉体的小聪明去帮大能之神的“忙”，妄想以此方法去完成神的大好旨意

（应许）。结果是受了大损失、大苦害，家庭风波起，恩主大远离。十三年之久神不再和他直接说一句话！！！你

去读创世记第１６章的末尾和第１７章的开头，就可以明白了。 

像这一类的痛心事例，在神儿女中间真不算少！我们警惕自己的弱点吧！对自己的老我斗争到底吧！谁能多

斗倒老我，谁所蒙的恩爱就一定最多！ 
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请读以下经文： 

“耶和华必然等候，要施恩给你们；必然兴起，好怜悯你们。因为耶和华是公平的神，凡等候他的，都是有

福的”（赛３０∶１８）。 

遵行神的旨意，这是一份最优质的精神维生素，一服属灵生活的大补品。这份营养品对于信徒的灵性生命发

育、长大和老练具有决定性的意义与作用。 

 

我们所说的神的旨意包括两大部分：一是已经写在圣经里的清清楚楚的应该遵守的道德教训。这些，几乎是

不待寻求就可以明白的。二是未曾写在圣经里而需要经过祈求才能明白的，是属于信徒自己的，是个别而具体的，

是未明待明的旨意的指示与引导（自然，也可以为别人，为教会，为形势等等）。二个大部分合起来，就成了我们

一生应当学的功课，当行的道路。就学习说，这是功课；就灵程说，这又是道路。如果我们下定决心学习，其中的

恩典与甘甜是无限无量的。 

 

洁净的思想，平静的情感，服贴的意志，恳切的祷告，耐性的等候，这五个方面综合起来，形成一个精神整

体。这个整体告诉我们的就是寻求神旨意时决不可少的诀窍。 

 

开步走罢，一切有心志的人！ 

千里之行，始于足下。 

天下无难事，只怕有心人！ 

有志者，事竟成！ 

 

如果读者目前正在为一件事寻求神的引导，就请你重新细读本篇各节；同时应当将第五篇“神用以显示自己

旨意的几个方法”一文结合起来细读、默想、对照。因为十分可能，神已经在用某一方法，渐渐将其智慧优美之旨

意对你显示出来了。 

 

“在天上，荣耀归于上主； 

在地上，平安归于他所喜悦的人。” 
 
 
 
 
 
 
 

拦阻人认识神旨意的几个障碍  
 

我们懂得了寻求主旨意的方法之后，必须清楚认识一下前进道路上的“拦路虎”、“绊脚石”。 

我们在属灵的路上前进，撒但不高兴；自己里面的“老我”也不同情。撒但和“老我”这两个敌人一定会勾

结起来，里应外合地同我们里面的“新我”战斗。 

明显可见的坏性格坏行为，是天路上的“拦路虎”，我们容易觉察出来。但是，另外一些“绊脚石”就比较

难于察觉和认清了。这就需要提一提，并加以论述。 

 

一、自己的“聪明” 

圣经是如何说的呢？“你要专心仰赖耶和华，不可倚靠自己的聪明，在你一切所行的事上都要认定他，他必

指引你的路”（箴言３∶５—６）。“你将这些事向聪明通达人就藏起来，向婴孩就显出来……你的美意本是如

此”（路１０∶２１）。 

在寻求神旨意的过程中，首先容易冒出来的错误乃是“倚靠自己的聪明”。一面祷告说：“主啊，我要专心

仰赖你！”一面自己的聪明却偷偷地跑出来，献计献策，要照这些打算办事。一旦自己的聪明占了上风，“专心仰

赖神”的心也就消失了。此时，寻求主旨变成半途而废，要接受圣灵的指示、引导就成了一句空话，结果就是走属

肉体的路，走自己的路。 

在此，一个重要的问题发生了：什么叫“倚靠自己的聪明”？什么叫凭信心、尽本分、与神同工合作呢？

“自己的聪明”与“当尽的本分”如何分别呢？这个问题需要解决。 

这二者的分别处，首先是在一个“靠”字上：要问自己，自己的心将“靠”字放在那一边？放在主的大能一

边还是放在自己方法一边？这个“靠”字是同“信心”和动机联在一起的，一丝一毫也不能假，假心假意，半心半

意，三心二意都是绝对不许可的。即或有半点虚假，就当立即打扫干净。 

其次，二者的区别点在于自己想要采用的方法是否正当？是否光明？是否合乎真理？ 

第三个区别点在于：自己要用的方法在进行前与进行时，内心是否平安？是否通顺？是否滋润而不自责？ 

弄清楚以上三点之后，什么叫“倚靠自己的聪明”，什么叫“尽当尽的本分”也就解决了。 

让我们不讲空洞的信仰理论，而是要在实际生活和具体事件中运用信心，操练自己。能够这样活在神面前的

人是有福的，对于遵行主的旨意，他将逐步地“内行”起来。 
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二、自己肉体的急躁 

撒母耳记上第１３章记载扫罗作了一件“糊涂事”、“没有遵守耶和华所吩咐的……”。事情的经过大略如

下： 

撒母耳同扫罗约定，在二人分别以后第七天到吉甲献祭敬拜耶和华，并要进行保卫民族国家的抗战大业。撒

母耳在当时，是神设立的祭司和先知，献祭之礼应由他亲自到场主持。这是摩西在律法书上明文规定的，是神所确

定的律例、法度。这一法度连一般人民都是明白的。扫罗来到吉甲。等到第七日（却未等完第七日），看看撒母耳

未到（不是未来到，而是马上就要到身边了），就擅自“勉强”献祭，直接违反、破坏神所确定的法度、律例。撒

母耳到了，看见扫罗的越轨行为，说：“你作什么事呢？……你作了糊涂事了……！” 

我们看到了祭司撒母耳并未失信失约，他按约定于第七天到达吉甲。扫罗却由于肉体急躁，等候不住，就在

撒母耳到前的一刻铸成大错，沦为糊涂的犯罪者。 

今天，我们研究“拦阻人认识神旨意的障碍”，务要注意，在祈祷与等候的日子里，必须严严防止自己肉体

的急躁。切勿为了环境中的某种因素而忽略坚定倚靠主。切勿任凭肉体活动而减少信心，乱了脚步，而去跟从自己

的急躁情绪办事。 

急躁最容易败事、败德；急躁也是最容易造成后悔。一位有经验的神的仆人说过：“凡是在急忙中决定，又

在急忙中进行的事，十分之八九是错的，不符合神心意的。”他的话不是随便说的，我们各人对于自己的弱点，务

要警惕！我们的旧人旧性所产生的急躁活动是最危险的东西。 

回头看看自己的往事罢！我们身上有多少损失、亏欠、失败，不是肉体急躁所带来的呢？几乎可以说，件件

是这样的啊！ 

上篇，我们曾提到亚伯拉罕。他的一生有许多优美灿烂的德行和属灵经历。但是不幸，在他的生命史中留下

了一页失败的记录。他的生命犹如一块白玉，却留下了一个不幸的斑点。他娶了夏甲为妻，生了以实马利，导致了

许多难言的痛苦。原因在哪里？根子是什么？也是由于肉体急躁，信心软弱，采用“人意”方法去帮“神意”的

忙。结果是：帮忙，帮忙，越帮越忙！他的美满家园从此多事了……。 

肉体急躁的活动就是肉体中旧性，旧生命的活动。它对于属神的事是帮不了半点忙的。它只能作恶，只能闯

祸，只能败事！只能败德！因此，圣经不断告诉我们，务要将肉体和肉体的私欲，私意、“聪明”等等，都置于

“死”地。要否定它，铲除它。 

“使……义成就在……不随从肉体，只随从圣灵之人身上”（罗８∶４）。 

“体贴肉体的就是死（灵性死气沉沉），体贴圣灵的乃是生命平安”（罗８∶６）。 

“体贴肉体的就是与神为仇。因为不服神的律法，也是不能服”（罗８∶７）。 

“你们已经死了，你们的（新）生命与基督一同藏在神里面”，又说：“所以要治死你们在地上的肢体（旧

性旧生命之活动）”（西３∶３—５）。 

“肉体急躁”是“耐性等候”神的大敌，应当严加对付。它是寻求神旨意这条圣路上的“拦路虎”，“绊脚

石”，当随时铲除。 

 

三、自己的夸耀 

“自己的夸耀”是指什么说的？答：就是“荣耀自己”。自荣有三种情况：一是明明说出口来荣耀自己，二

是口中不明说，却有拐弯抹角的话来表现自己，三是心中暗暗荣耀自己。按真理标准衡量起来：夸口自荣不论是说

出口或者动在心，都是旧人的活动，属肉体的表现。夸口自荣有别名叫做“骄傲”…… 

从经验来看：骄傲乃是人类的一种通病，是常见病，多发病，又是难医难治的顽症。 

基督徒虽然从主那里得到重生的恩典，有了属灵的生命，但是旧人旧性还在，因之也有这个顽症。一个属主

的人，从信徒进步到圣徒，别的罪污过犯脱离较早，惟独骄傲自荣脱离最晚，它是钻在我们心底里的最顽强最狡诈

的“敌人”。 

再从人类历史看，最先入侵人心的乃是骄傲自荣的欲念，只要看夏娃亚当接受引诱的经过，就可以明白。再

向将来的趋势和终局看，最晚离开人类的也将是骄傲这个罪心和罪行（参启２０∶７—１０）。等到世界的最终最

后，才能出现万口颂扬，万膝跪拜，甘心将一切荣耀归于万有之主的局面。 

我们寻求神的旨意，旧人的自夸自荣也是障碍之一，而且，当信徒进步到事事乐意寻求主旨遵行主旨之时，

旧人的自荣活动也进入一个新阶段，不再是明明自夸，而是心中暗暗自荣，耶利米曾说：“人心比万物都诡诈，坏

到极处。”这里所用“诡诈”二字也包含暗中愉窃神的荣耀在内。这，许多信徒与圣徒都经验过，而且不断的经验

着：战胜旧人的夸耀，扫清肉体的骄傲，乃是成圣道路上最艰苦、最烦难的战斗过程。 

为什么旧人的夸耀会同寻求神旨意发生关联呢？试答如下： 

一个寻求神旨意的心，是圣灵工作的结果，是新生命发出的愿望，是信徒敬爱主的一个重要标记。新生命要

讨主喜悦，就促使人专心祈祷以便明白主旨。这时候，旧生命配合外敌撒但出来干扰了：它将坏动机偷偷地塞进人

的心思中，掺杂在人的动机里，使人失去纯洁的动机。旧人旧生命塞进人心的是什么东西呢？就是自夸，自满，自

荣，自以为属灵，自以为比别人强，比别人义，比别人高等的骄傲。旧人和撒但，要使我们在神那里取得的恩典为

旧人旧生命和撒但服务，满足它们的欲望、欲念、要求。这个手法真是毒呀！这个恶念真是狠呀！人的这个心也真

是“诡诈”呀！将最高尚的事和最恶毒的罪纠缠在一起，这就是事情性质严重的原因所在。 

一次，使徒彼得严厉责备一个叫西门的人，说：“……你在这道上无分无关；因为在神面前，你的心不正”

（徒８∶２１）。 

在中国古训中也有一句珍贵的话：“思毋邪”！ 

我们真需要常常祈求神给我们力量，给我们恩典，使我们在寻求主旨意的事上能够心意正、思不邪！ 
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我们看明白了：纯正圣洁的动机乃是寻求神旨意时决不可少的精神条件。心不正，思一邪，就成了一块巨大

的拦路石，使我们得不到所望所求的。 

 

四、自己的惰性 

勤奋，是神所有的真正仆人和敬虔圣徒的一个特征。怠惰，则是天路上失败者的特征。勤奋不放过一个可以

上进的机会，怠惰则不放过一个可以安闲的时刻。一个信徒愿意遵行主的旨意，愿意渐渐上进成为圣徒，这与勤奋

的美德是分不开的。离了勤奋也就是离开了进步与成功。在永生的道路上奔走的人，没有一个可以不去战胜自己的

惰性而会明白神旨意的。神抵挡懒惰的人，施恩给勤奋的人。这是一条金律，是天国的大法，神曾吩咐说：“殷勤

不可懒惰！”又说：“你们去看看蚂蚁的动作。” 

有人发生了一个误会，以为天上的神和耶稣一定是非常安闲的，天天在那里享受永生清福，不做任何事情。

他们完全想错了。我们且略读以下经文： 

“我父作事直到如今，我也作事”（约５∶１７）。可知三位一体的神一直是作工的，从亘古到永远，神是

工作的主。 

“耶稣进了一个屋子，众人又聚集，甚至他连饭也顾不得吃”（可３∶２０）。耶稣白天工作之忙，由此可

见。 

“次日早晨，天未亮的时候，耶稣起来，到旷野地方去，在那里祷告”（可１∶３５）。主清晨起来祈祷又

是一个勤奋的例子。 

“有个法利赛人，名叫尼哥底母，是犹太人的官，这人夜里来见耶稣”（约３∶１—２）。夜里主也没有安

闲，接待来访之客，同他们谈道。 

耶稣复活升天之后又如何呢？ 

“扫罗行路将到大马色，忽然从天上发光，四面照着他……有声音对他说：‘扫罗，扫罗！你为什么逼迫

我’”（徒９∶３—４）？主仍在作工，寻找拯救失丧的人。历代教会不断增加得救人数就是证明。 

“耶稣基督的启示……他用右手按着我说：不要害怕！我是首先的，我是末后的，又是那存活的。我曾死

过，现在又活了，直活到永永远远……”（启１∶１、１７—１８）。这说明主在天上不断作工，对自己的仆人发

出启示，吩咐他写信给当时的七个有代表性的教会；又告诉他，世界后期必要发生的大变化……。 

我们的神，我们的主，我们的保惠师圣灵，哪一位不是勤奋的呢？这一事实对我们的教育和感召是何等的深

刻有力啊！！ 

让我们树立一个好的观念，安闲怠惰是人生的大浪费，大罪恶；勤奋作工是人生的大收获，大道德，能够以

这付眼光看人生看问题的人有福了。因为他的双脚必要踏在坚实的土地上。 

要明白神的旨意么？渴望得到神直接的指引么？立刻战胜自己的惰性，扫除这块绊脚石，勤奋工作，勤奋祈

祷，神的答应一定要来到，一定很快来到。神如何造就别人，也必造就你，这是无可置疑的。 

“耶和华是公平的神，凡等候他的，都是有福的”（赛３０∶１８）。 

 

一、肉体常急躁，自己用聪明， 

旧性多自荣，老我生惰性。 

 

二、四个大仇敌，拦阻我灵程， 

圣灵既指明，一一除干净。 

 

三、横扫绊脚石，奋勇向前奔。 

慈父正等待，迎我以奇恩。 
 


